
V Z O R  
Okresní soud v Jeseníku 
Dukelská 716/2A 
790 01 Jeseník 
 (adresa soudu, v jehož obvodu má nezletilý na základě dohody rodičů nebo rozhodnutí soudu, 
popřípadě jiných rozhodujících skutečností své bydliště) 
 
  
Matka:  jméno, příjmení, rodné číslo, trvalé bydliště, př. adresa faktického bydliště, př. 

adresa pro příjem pošty (je-li odlišná od trvalého bydliště), zaměstnání (adresa 
zaměstnavatele), telefonní kontakt 

 
Otec:  jméno, příjmení, rodné číslo, trvalé bydliště, př. adresa faktického bydliště, př. 

adresa pro příjem pošty (je-li odlišná od trvalého bydliště), zaměstnání (adresa 
zaměstnavatele), telefonní kontakt 

 
Návrh na zahájení řízení o úpravu práv a povinností  

k nezletilému dítěti (nezletilým dětem) – jméno, příjmení, rodné číslo, bydliště 
 

I. 
(Krátce popsat průběh partnerského vztahu, začátek soužití, jak se vztah vyvíjel, důležité mezníky. 
Následně uvést, zda rodiče žijí ve společné domácnosti, zda společně hospodaří, pokud ne, od kdy, 
kdo zajišťuje péči o nezletilé děti, zda se druhý rodič podílí na výchově, pokud nežije s dětmi ve 
společné domácnosti, zda projevuje zájem o děti, zda je navštěvuje, zda přispívá na výživu nezl. dětí 
– platí výživné, kupuje dětem dárky apod., nebo zda přispěl na zakoupení výbavičky, např.): 
Jsem svobodná/-ý, s partnerem/-kou se známe od … . Po roce známosti jsme začali vést 
společnou domácnost. Z našeho vztahu se narodil/a nezl. … . Otcovství bylo přiznáno dne … před 
MěÚ v … .  Od  doby, kdy partner/-ka … se náš vztah výrazně zhoršil. Nejsme schopni … . 
Partner/ka se poté z domácnosti odstěhoval/-a …, od té doby nezletilého navštěvuje …  
 

II. 
(Zde uvést skutečnosti týkající se dítěte/dětí – jaké vzdělávací zař. navštěvuje, přesná adresa, 
výdaje spojené s docházkou, uvést zájmovou činnost dětí a s tím spojené výdaje - platby za kroužky. 
Následně uvést zdravotní stav nezletilého dítěte, dětskou lékařku, příp. uvést zvýšené výdaje 
spojené se zdravotním stavem - alergie, brýle, rovnátka a jméno odborného lékaře): 
Nezl. navštěvuje ... v … . Prospěch nezletilého je … . Výdaje spojené se školní docházkou činí … Kč 
měsíčně za stravné a … Kč měsíčně za školné. Dále bylo nutno uhradit plavecký výcvik v částce … 
, pořízení učebnic se týkalo částky …. .. Nezl. se věnuje ….. , dále navštěvuje … . Dětskou lékařkou 
nezl. … je MUDr. … v … . Nezl. … je rovněž v péči odborného lékaře MUDr. … se sídlem v …, 
z důvodu … . Náklady s léčbou činí asi … Kč měsíčně. 
 

III. 
(Zde krátce popsat vlastní situaci – zaměstnání, popř. adresu úřadu práce, rodičovská dovolená, 
peněžitá pomoc v mateřství, výši příjmů,  uvést zda máte jinou vyživovací povinnost, dále odůvodnit 
podání návrhu na svěření dítěte do výchovy matky/otce. Návrh lze odůvodnit: 
- výchovnými schopnostmi a odpovědností rodiče, stabilitou budoucího výchovného prostředí 
- přáním dítěte 
- zájmem dítěte s ohledem na jeho osobnost, vlohy, schopnosti a vývojové možnosti 
- se zřetelem na životní poměry rodičů, citovou orientaci a zázemím dítěte 
- schopností rodičů dohodnout se na výchově dítěte s druhým rodičem 
- citovými vazbami na sourozence, prarodiče a další příbuzné 
- hmotným zabezpečením ze strany rodiče včetně bytových poměrů, např.): 
Já jsem zaměstnán/-a v ... jako … . Můj příjem činí … Kč měsíčně. O nezl. jsem se vždy řádně 
staral/-a. Od dětství žije se mnou v RD, který sdílíme spolu s mými rodiči, na které má nezl. 



silnou citovou vazbu a … . V domě má vlastní pokoj, který je zařízený dle potřeb nezl.. V místě 
bydliště nezl. navštěvuje …dále zde … . Já nemám jinou vyživovací povinnost. 
 
(V dalším odstavci ve zkratce uvést skutečnosti o otci/matce, uvést adresu zaměstnavatele, popř. 
úřad práce, dále uvést, zda má otec/matka nezletilé/-ho jinou vyživovací povinnost k jiným dětem, 
pokud ano, uvést jména, příjmení a data narození těchto dětí, např.): 
Otec/matka nezl. je nezaměstnaný/-á, veden/-a v evidenci uchazečů o zaměstnání ÚP, kontaktní 
pracoviště... . Výše příjmů mi není známa. Z dřívějšího vztahu má zletilou dceru … , která je již 
schopna se sama živit a nezletilého …, na kterého platí výživné v částce … Kč měsíčně. …  
 

IV. 
(Následuje objektivní shrnutí skutečností a naformulování rozsudku, např):                                                                                                                                          
S ohledem na výše uvedené skutečnosti žádám Okresní soud v Jeseníku, aby vydal  
tento  
 

R O Z S U D E K 
 
Nezl. … (jméno, příjmení, datum narození) se svěřuje do výchovy matky/otce. Otci/matce se 
stanovuje platit výživné ve výši ... (uvést konkrétní částku) Kč měsíčně, a to počínaje od ... 
(datum, od kdy má být výživné stanoveno).  
 
 
 
 
V ........................... dne...........                                                     .................................................  
                                                                                                                        podpis 
      
 
 
 
 
 
 
Návrh se zasílá k Okresnímu soudu doporučeně ve trojím vyhotovení. 
 
Je nutno přiložit kopii rodného listu nezletilého dítěte.  
 
 


	podpis: 
	v: 
	dne: 


