
V Z O R  
Okresní soud v Jeseníku 
Dukelská 716/2A 
790 01 Jeseník 
 (adresa soudu, v jehož obvodu má nezletilý na základě dohody rodičů nebo rozhodnutí soudu, 
popřípadě jiných rozhodujících skutečností své bydliště) 
 
Matka:  jméno, příjmení, rodné číslo/datum narození, trvalé bydliště, př. adresa faktického 

bydliště, př. adresa pro příjem pošty (je-li odlišná od trvalého bydliště), zaměstnání 
(adresa zaměstnavatele), telefonní kontakt 

 
Otec:  jméno, příjmení, rodné číslo/datum narození, trvalé bydliště, př. adresa faktického 

bydliště, př. adresa pro příjem pošty (je-li odlišná od trvalého bydliště), zaměstnání 
(adresa zaměstnavatele), telefonní kontakt 

 
 

Návrh na zahájení řízení o zvýšení výživného pro nezletilého – 
 jméno, příjmení, rodné číslo/datum narození, bydliště 

 
 

I. 
(Krátký popis týkající se soudem dosavadně upravených práv a povinností k dítěti, např): 
Okresním soudem v … bylo dne … pod č.j. … vydáno rozhodnutí, jenž nabylo právní moci dne …, 
že se nezletilý … svěřuje pro dobu po rozvodu manželství rodičů nezletilého do výchovy 
matky/otce. Otci/matce bylo uloženo přispívat na jeho výživu částkou … Kč měsíčně pro nezl. 
jméno, příjmení (a částkou … Kč měsíčně pro nezl. jméno, příjmení).  
 

II. 
(Zdůvodnění návrhu matky/otce na zvýšení výživného pro nezletilého, uvedení obecných 
skutečností vedoucích k podání návrhu, např.): 
S ohledem na to, že od poslední úpravy výživného pro nezl. … došlo k podstatné a nikoliv jen 
přechodné změně poměrů na straně všech účastníků tohoto řízení, mám za to, že jsou zde 
vytvořeny podmínky pro to, aby bylo otci/matce nezletilého … vyměřeno výživné v nové výši, jež 
by odpovídala odůvodněným potřebám nezl. …, jakož i schopnostem, možnostem a majetkovým 
poměrům otce/matky nezletilého. 
 
(Následuje popis konkrétních skutečností u nezl. vedoucích k oprávněnému podání návrhu změnou 
poměrů na straně nezletilého - zájmem dítěte na zvýšení výživného s ohledem na jeho osobnost, 
vlohy, schopnosti a vývojové možnosti, zdravotní stav, pro stanovení výživného vyčíslit náklady 
nezletilého, např.): 
Pokud jde o nezl. …, ten v současné době navštěvuje …, jeho/její školní prospěch je výborný. 
Se studiem jsou spojeny náklady sestávající s hrazením …, dále s úhradou … a v neposlední řadě 
též úhradou … . U nezl. dále vznikají další náklady v souvislosti s …(např. zdrav. stavem) . Kromě 
toho se nezl. zajímá též o …, navštěvuje proto … . Nezl. se věnuje též …, chodí …, má … (atp.).  
 

III. 
(Následuje uvedení poměrů nebo jejich změn na straně rodiče, který hradí výživné)  
Ke změně schopností, možností a majetkových poměrů došlo taktéž na straně otce/matky 
nezletilého. Ten/ta v současné době pracuje jako … u … v … . Je mi známo, že otec/matka nezl. 
v … pořídil …, dále vlastní … a užívá … . Otec/matka nezl. v současné době bydlí v … . Přes zřejmý 
značný nárůst příjmů na straně otce/matky nezletilého tento/tato nezl. platí výživné ve stále 
stejné výši, stýká se s ní/m velmi nepravidelně, neboť údajně je pracovně velmi zaneprázdněn/a, 
mimo výživné nezletilému ničeho neposkytuje.  
 



IV. 
(Zde specifikovat poměry rodiče - navrhovatele, např.): 
Pokud jde o mě a mou majetkovou situaci, tak u mne došlo také k určitým změnám, kdy 
došlo/nedošlo k poklesu mých příjmů, a to z důvodů … . V současné době můj výdělek dosahuje 
částky … čistého měsíčně, pracuji jako … u … v … . Pokud jde o výdaje vynakládané 
na domácnost, kteroužto vedu pouze s nezletilým, tyto se v současné době pohybují okolo … 
a sestávají z ...  
 

V. 
(Následuje shrnutí podstatných skutečností a naformulování znění rozsudku, např.): 
S ohledem na shora uvedené skutečnosti navrhovatel/-ka žádá, aby Okresní soud v … po 
provedeném řízení vynesl tento  
 

R O Z S U D E K : 
 

Rozsudek Okresního soudu v … ze dne … č.j. …, jenž nabyl právní moci dne …, a kterým 
bylo naposled otci/matce nezletilého …, narozeného … stanoveno výživné pro nezl. … 
ve výši … Kč měsíčně se mění tak, že se toto výživné zvyšuje z částky ... Kč na částku … Kč 
měsíčně, splatné vždy do … dne každého měsíce předem k rukám matky/otce nezl. a to 
s účinností od … .  

 

 

V …                dne …                                                               --------------------------------- 
                                                                                                                    podpis 

 

Návrh se zasílá k Okresnímu soudu doporučeně ve trojím vyhotovení. 

 


	podpis: 
	v: 
	dne: 


